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Richtlijnen en tips voor  
het posten over YIXIY.



Enter the world of postbiotics…

YIXIY® is meer dan een supplement – het  
is de uitnodiging om jouw beste zelf te 
ontdekken en te inspireren. Het ondersteunt  
je volgers om optimaal van hun dag, 
voeding en zichzelf te profiteren: om een 
extra stap te zetten, een extra zetje te 
krijgen of in balans te blijven. Om naar  
hun onderbuikgevoel te luisteren… 

Deel hoe YIXIY® in jouw routine past,  
hoe jij ons product ervaart en inspireer  
je volgers om hetzelfde te doen!

De Kracht van YIXIY®:  
Ingrediënten met een verhaal  
 
Bij YIXIY® geloven we in pure, biologische ingrediënten. 
YIXIY® is gefermenteerd met een mix van 19 kruiden en 
bevat postbiotica. Deze postbiotica ontstaan door en 
dankzij deze natuurlijke ingredienten, zoals wij zeggen 
‘embedded by nature’. Deze combinatie van eigenschappen 
maakt ons product uniek: een vloeibaar supplement,  
100% natuurlijk mét postbiotica.

Bovendien bevat het een dagelijkse shot vitamine C dat 
bijdraagt aan een energie-leverend metabolisme, de huid 
van binnenuit ondersteunt, en het immuunsysteem helpt 
te versterken. Wist je trouwens dat onze Vitamine C 
afkomstig is van biologische acerola-bessen? 

De unieke fermentatie met melkzuurbacteriën geeft YIXIY® 
een krachtige smaak. YIXIY is mild door microdoseringen 
van ingrediënten. Dit benadert de natuurlijke opname uit  
voeding, wat zorgt voor een goede balans in het lichaam.  
Het is vrij van suiker, zuivel en gluten, en is ongepas- 
teuriseerd. Klinkt goed, toch?

 
Deel jouw unieke  
ervaring met YIXIY®

Laat jouw volgers zien hoe YIXIY® bijdraagt aan jouw 
dagelijkse routine en welzijn. Of je het nu toevoegt aan je 
ochtendritueel, een smoothie, of een sapje, YIXIY® past in 
elke natuurlijke levensstijl.

Bijvoorbeeld

Inspiratie:
“Voor mij hoort YIXIY® bij mijn dagelijkse 
ochtendroutine. Het helpt me vol energie de 
dag te beginnen dankzij een shot Vitamine C 
en in balans te blijven.”

Actieve momenten: Laat zien hoe je YIXIY® gebruikt  
na een workout, als extra shot tijdens een drukke dag,  
of als aanvulling bij een gezonde maaltijd.
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Wat geweldig dat je op jouw socials  
aandacht wilt geven aan ons product!

YIXIY.COM



Omdat YIXIY een voedingssupplement is,  
kan je niet zomaar alles zeggen of claimen.

Om jouw ervaring en enthousiasme te delen zonder 
beperkingen, zijn hier enkele do’s en don’ts:

 
Wat wél kan

Jouw persoonlijke ervaring: de smaak, de fles, wat doet 
het met je? Je mag ook praten over de oorsprong en 
smaak van onze ingrediënten of aangeven dat vitamine 
C bijdraagt aan energie en het immuunsysteem. Je kan 
daarbij beelden gebruiken die positiviteit uitstralen.
 
 
Wat niet kan

YIXIY® is een voedingssupplement, geen medicijn. Je kan 
dus niet vertellen dat YIXIY® klachten verhelpt of als 
geneesmiddel werkt. 
	• Postbiotica en Probiotica: Noem gerust dat YIXIY® 

bacteriestammen bevat, zoals melkzuurbacteriën. Ga 
echter niet in op de voordelen van post- of probiotica 
of het microbioom, omdat dit gezien wordt als 
gezondheidsclaim. Ook het gebruik van het woord 
‘probiotica’ is niet toegestaan. In plaats daarvan kun  
je over ‘bacteriën’ praten. 

	• Gezondheidsclaims: Vermijd claims die suggereren dat 
YIXIY® medische resultaten of verbeteringen oplevert. 

	• Medische beelden en termen: Blijf weg van medische 
termen zoals ‘darmklachten’, ‘pijn’, en vermijd foto’s van 
medische toestanden (pijnlijke gezichten, witte jassen, 
etc.). Gebruik liever beelden en taal die een energieke 
gezonde lifestyle uitstralen.

	• Professionele endorsements: Geef niet aan dat 
artsen of wetenschappers YIXIY® steunen. Heb je een 
medische achtergrond ? Dan kan je YIXIY® promoten 
zolang jouw professie niet direct met het product 
kan worden gelinkt. Je kunt YIXIY® bijvoorbeeld niet 
promoten via een account dat (in andere posts) jouw 
professionele medische kennis uitstraalt.

Te vermijden termen en alternatieven

	• Verboden termen: Vermijd woorden zoals “verbetering”, 
“werking”, en “resultaat”. Zeg liever: “Ik voel me er goed 
bij.”

	• Geen ‘Kuur’: Gebruik termen als “eerste periode van het 
gebruik” in plaats van “kuur”.

	• Specifieke klachten vermijden: Noem geen klachten 
zoals buikpijn of slapeloosheid. Blijf bij algemene 
wellness-termen.

Algemene influencer regels  
voor sponsored content

	• Gebruik #ad, #gesponsord of #samenwerking in je 
berichten en wees transparant met je volgers.

	• Deze regels zijn in detail te vinden op  
influencerregels.com/de-regels

	• Wil je laten zien dat je verantwoord met de regels 
omgaat? Ga voor een eigen certificaat via de e-learning: 
influencerregels.com/certified-by•	

	• Kies voor positieve beelden die welzijn uitstralen en 
vermijd medische associaties.

Vragen over gezondheidsclaims?

	• YIXIY® kan je uitingen vooraf controleren/ 
suggesties geven voor de mogelijkheden

	• Bij twijfel kun je tegen betaling je uiting voorleggen  
aan de Keuringsraad, reactie binnen 5 werkdagen
	• Dit kan ook kosteloos via YIXIY®

	• Algemene vragen kun je kosteloos stellen via  
het telefonisch spreekuur van de Keuringsraad,  
elke werkdag tussen 09.00 uur en 12.00 uur.
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